
LICHTBLICKE IM HARBURG-HUUS 

GROSSES DANKESCHÖN

NEWSLETTER
1 / 2025

– POSITIVE ENTWICKLUNGEN 2024
Liebe Freundinnen und Freunde des Harburg-Huus,
wir freuen uns, Ihnen in diesem Newsletter einige der positiven Ereignisse und
Entwicklungen aus dem Jahr 2024 vorstellen zu können. Trotz der
Herausforderungen, denen wir begegnen, gibt es zahlreiche Lichtblicke, die
Hoffnung schenken und unsere Arbeit bereichern. 
An dieser Stelle möchten wir außerdem Dr.  Janine Maimanakos, die seit 1. April 2024
Leiterin der Einrichtung war und sich seit Sommer 2024 auf ihre Heilung
konzentrieren muss, alles Gute für ihre Genesung wünschen. 

Wir möchten die Gelegenheit nutzen, uns bei allen Unterstützern, Ehrenamtlichen,
Spenderinnen und Spendern zu bedanken. Ihre Hilfe macht es uns möglich,
Menschen in schwierigen Lebenslagen zu begleiten und ihnen ein Stück Würde und
Hoffnung zu geben. Gemeinsam schaffen wir eine Zukunft, in der niemand alleine
gelassen wird. Bleiben Sie gespannt – wir halten Sie weiterhin auf dem Laufenden.
Besuchen Sie uns auch gerne auf unseren Social-Media-Kanälen, um weitere
Einblicke in unsere Arbeit zu erhalten.

Herzliche Grüße
Ihr Team vom Harburg-Huus
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für Obdachlose

https://harburg-huus.de/
https://www.instagram.com/harburghuus/
https://www.facebook.com/harburghuus/


EIN UNVERGESSLICHER
"WHITE BRUNCH"

BEWEGUNGSPROJEKT 
– RAUS AUS DEM HAUS

Am 2. September 2024 durften wir
gemeinsam mit unseren Gästen ein
besonderes Highlight erleben: den "White
Brunch". An weiß gedeckten Tischen
servierten DRK-Harburg-Vorstand Harald
Halpick und unser Schirmherr Prof. Dr.
Rüdiger Grube einen sommerlichen
Eintopf, der von der renommierten
Spitzenköchin Cornelia Poletto persönlich
zubereitet wurde. Dieses Event war eine
wunderbare Gelegenheit, unseren Gästen
eine kleine Auszeit und ein Gefühl von
Gemeinschaft zu schenken. Die
strahlenden Gesichter unserer Gäste
haben uns tief bewegt.

Unsere Gäste leiden häufig unter
gesundheitlichen Problemen wie Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder Gelenk-
beschwerden. Bewegung kann körperlich
und mental viel bewirken. Sie stärkt die
Gesundheit, baut Stress ab und fördert das
Selbstbewusstsein. Projekte wie „Raus aus
dem Haus“ (Link zum Projekt) bieten
Struktur, Gemeinschaft und neue
Perspektiven. Gemeinsame Bewegung
schafft Zugehörigkeit, verbessert das
Wohlbefinden und hilft, Schritt für Schritt
wieder Halt im Leben zu finden.
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Eins steht fest: 2025 wird ein Jahr der
großen Veränderungen im Harburg-
Huus und ich freue mich, ein Teil davon
zu sein. Als neue Einrichtungsleitung
des Harburg-Huus konnte ich bereits
im 2. Halbjahr 2024 einen Einblick
erhalten. Neben dem Ausbau einer
niedrigschwelligen Sozialberatung, die
darauf zielt, unsere Gäste in
verschiedenen Problemlagen zu
unterstützen und zur Eigeninitiative zu
empowern, liegt mir vor allem der
Ansatz des Perspektivwechsels und der
kulturellen Teilhabe am Herzen. So
wollen wir unsere Angebote ausweiten
und in noch regelmäßigeren
Abständen Veranstaltungen anbieten,
zu denen wir auch Sie herzlich einladen.
Bleiben Sie gespannt.
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IST AN BORD

BEREIT FÜR 2025!
Derzeit suchen wir nach einem neuen,
größeren Standort und befinden uns in guten
Gesprächen mit möglichen Vermietern. Jeder
Platz mehr im Harburg-Huus ist eine Chance,
ein Leben zu verändern, Hoffnung zu geben
und den Betroffenen wieder Würde und
Zuversicht zurückzugeben. 
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